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QUAND LA CAPITAL

e

Avec plus de 4 000 concurrents
cette année, record de
participation battu, l'édition
2012 du triathlon de Paris a été
d’un cru exceptionnel. Le rendez-
vous parisien, qui a une nouvelle
fois accueilli une manche du
Grand Prix et une course Open,
semble entrer dans une nouvelle
dimension. Il s'impose en tout
cas désormais comme l'une des
courses les plus prestigieuses de
l'Hexagone.

PAR BASILE REGOLI — PHOTOS JEAN MARC MOUCHET
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GRAND PRIX
HARRISON ET GOMEZ AU RENDEZ-VOUS

du Championnat de France des Clubs était pour beaucous

de triathlétes Lultime course avant Londres. Celle des c==
niers réglages avant LA course de l'année ! Courue sous un %o
mat Sprint (750m de natation, 20 km de vélo, 5 km de cours= =
pied), cette quatriéme et avant-derniére manche s'annoncait ==
tout cas des plus passionnantes chez les femmes comme chez ==
hommes, avant la grande finale a Nice. Et elle le fut !

Aun mois des Jeux Olympiques de Londres, cette &t=ae

Les femmes ont été les premiéres a ouvrir les festivités du
week-end. Sous un léger crachin, Tony Estanguet, double cham-
pion olympique de canoé-kayak, sous le regard de Denis Mass=
glia, président du CNOSF, et de Marisol Casado, présidente de =
fédération internationale de triathlon, a libéré a 9h les 71 =25
létes qui avaient pris place sur le ponton de départ placé au pies
du pont d'Iéna. Sans surprise, la Britannique Lucy Hall (Brive: =
rapidement pris les commandes de la course accompagnée par =
Francaise Jessica Harrison (Poissy), UEspagnol Carolina Routier
(Issy) et la Néo-Zélandaise Nicky Samuels (Parthenay). Sorties &=
l'eau avec une vingtaine de secondes d’avance sur le peloton, ==
quatre filles ont réussi a s'échapper a vélo. Derriére, un grouse
de chasse comprenant notamment la Chilienne Barbara Riveras
(Gray) et la Suissesse Mélanie Annaheim (Chéteauroux) s‘orgz-
nise pour combler le retard. Las, les filles de téte, réduites a tras
aprés la crevaison de Nicky Samuels, n‘ont pas faibli et rejoigne==
l'aire de transition avec quarante-cing secondes d’avance. Plus
prompte a la transition, Jessica Harrison est la premiére a s'élz=-



Javier Gomez et
Jess Harrison, les
deux vainqueurs
de cette étape du
Grand Prix




cer sur la partie pédestre. Elle ne sera jamais rattrapée, s'offrant
une victoire importante « pour la confiance » a quelques semaines
du rendez-vous olympique a Londres, chez elle. « C'était une course
un peu a l'ancienne. On part devant et on ne regarde pas derriére.
Des courses comme c¢a je les aime », apprécie-t-elle. Revenue
comme un boulet de canon a pied, Emmie Charayron (Lagardére
Paris), également qualifiée pour Londres, prend la 6e place.

Chez les hommes, en l'absence des fréres Brownlee, leur équipier
Javier Gomez (Sartrouville) endossait a Paris un statut de favori
que l'Espagnol a parfaitement assumé. Constamment aux avant-
postes de la course, il décroche a Paris une victoire de prestige a
quelques semaines des Jeux. Pourtant, contrairement a la course
féminine, ['‘échappée vélo, dont faisait partie Javier Gomez et les
Francais Raoul Shaw (Saint-Raphaél), Vincent Luis (Sainte Gene-
vieve) et Frédéric Belaubre (Saint-Quentin), n'a pas réussi a aller
au bout. Rejoint par le peloton a la fin du dernier tour vélo, I'Espa-
gnol s'est efforcé comme bien souvent de faire la différence a pied,
devancant sur la ligne d'arrivée un quatuor des Sables Vendée :
Joao Pereira (2°™), Pierre Le Corre (3°™), Brad Kahlefeldt (4°™) et
David Hauss (5°™). « C'est vraiment exceptionnel de pouvoir courir
dans un tel cadre », soulignait Javier Gomez a l'arrivée. En pleine
préparation pour les Jeux, Vincent Luis termine a la 21°™ place
apres s'étre montré a son avantage en natation et a vélo.

OPEN - UN SUCCES POPULAIRE

Le succeés du triathlon de Paris c’est aussi, et surtout, 'épreuve
Open proposée le dimanche sur la distance olympique (1500
m de natation, 40 km de vélo et 10 km de course a pied). Avec
plus de 4 000 concurrents au départ cette année, 'édition 2012,
disputée au pied de la Tour Eiffel, a battu tous les records. Pour
certains, le rendez-vous est désormais un classique. Pour d'autres,
il est un défi.

Le premier départ a été donné a 7h50 dans la Seine sous le pont
Alexandre III, le second a 8h10, le troisiéme a 8h30. Contraire-
ment aux autres années, les favoris avaient été répartis sur 'en-
semble des vagues. Les organisateurs voulant faire de l'épreuve
un événement populaire plus que sportif. Avec prés de 70% de
triathlétes non licenciés, l'objectif est atteint. On se serait méme
cru quelques mois en arriére, dans un remake du marathon de Paris
avec tous ces athlétes amateurs venus réaliser l'exploit sportif de
leur saison et dont la plus grande victoire était de franchir la ligne
d'arrivée.

Et méme si le résultat sportif passait cette année au second
plan, dautant qu‘il fallait attendre l'arrivée de tous les athlétes,
ou du moins des premiers de la troisiéme vague, pour connaitre
les vainqueurs, Cyril Moreau (Poissy) et Virginie Popieul (Capbre-
ton) ont eu droit a leur petit moment de gloire. Le Pisciacais, qui
avait déja disputé le triathlon de Paris sur le Grand Prix en 2010,
a écrasé la concurrence. Et semblait conquis par cette premiére
participation sur la course Open. « C'est une belle féte, je me suis
régalé. 'ambiance était excellente entre tous les participants, le
public m"a porté aujourd’hui. Je marque @ mon tour mon nom sur le
palmarés du triathlon de Paris », apprécie-t-il sitot la ligne d'arri-
vée franchie. Poissy a été particuliérement a Uhonneur ce week-
end puisque outre les deux podiums des équipes élites le samedi
et la victoire de Cyril Moreau le dimanche, le Pisciacais Frédéric

JULIE NIVOIX,

DOUBLEMENT HEUREUSE

Sur le podium féminin du
Grand Prix, Julie Nivoix
(Chateauroux) était de

celles qui arboraient un

large sourire. Heureuse

de se retrouver avec ses
coéquipiéres sur la premiéere
marche du podium par
équipes a Paris. « C'est un
bel exploit quon réalise,
reconnait-elle. Je suis en plus
trés satisfaite de ma course.
Je me suis sentie utile pour
l'équipe malgré mon peu
d’entrainement. » La raison ? Julie
a fait le choix de privilégier cette
année les études au triathlon. « J'ai
compléetement laissé le triathlon de
coté pour préparer le concours pour
devenir professeur d’EPS. (a a été
un choix difficile a accepter apres
ma superbe saison l'an dernier mais
concilier études et entrainements
devenait difficile car je devais courir
partout toute la journée ». Libérée
de ses exigences de sportive de
haut-niveau, Julie s’est donc investie
corps et ame pendant une année
dans son projet professionnel. Avec
la réussite au bout. « Réussir ce
concours tres difficile est une grande
étape pour moi. Devenir professeur
d’EPS a 22 ans, c'est quand méme
une belle réussite. J'ai au moins
assuré mon avenir professionnel et
on sait tous que vivre du triathlon,
ce n'est pas possible ! ». Bien que
désormais enseignante, la jeune
Castelroussine entend bien continuer
a venir donner un coup de main a
son équipe sur les manches du Grand
Prix. L'esprit maintenant libéré de
toutes contraintes.
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PSA Peugeot
Citroén en force

Entreprise la plus représentée
sur la course Open, PSA
Peugeot Citroén a mobilisé 58
collaborateurs lors du triathlon
de Paris. TRIMAG a rencontré le
président du Triathlon Club PSA
Peugeot Citroén, Eric Dequi.

Pourquoi avez-vous participé au
triathlon de Paris ?

Tout simplement car la Tour

Eiffel est mythique. C'était aussi
l'occasion de prendre la revanche
du premier challenge intersites
qui avait eu lieu l'an dernier a
Rennes. Ce challenge met en
compétition des salariés des

sites de Vélizy, de la Garenne-
Colombes, de Poissy et de Rennes.
On espere faire perdurer ce
challenge dans le temps.

‘ Téte s'est offert une trés belle 2e place sur 'Open. Le Tahitien,
vice-champion du monde 'an passé en groupe d'dge 40-44 ans, est

actuellement en vacances en métropole. Combien étiez-vous au départ ?
Chez les féminines, Juliette Coudrey (Issy-les-Moulineaux) savou- Nous étions 58 collaborateurs : 40
rait sa seconde place avec une joie plus mesurée. Dauphine de individuels et 6 équipes relais. Six
Fabienne Saint-Louis depuis deux ans sur l'épreuve Open, la jeune d’entre eux ont fait leur baptéme

Parisienne espérait bien profiter de l'abandon de celle-ci sur la par- en triathlon ce week-end.

tie cyclisme pour inscrire son nom au palmarés. Las, elle a dd une

: : et Comment avez-vous fait pour
fois de plus se contenter des accessits. « On va bientdt mappe- P

les convaincre de venir faire un

ler la Poulidor du triathlon, s’amusait-t-elle a dire avec humour. triathlon 2
Mais je suis satisfaite de ma course car je reviens d’une fissure de On a utilisé les outils de
fatigue. Et un podium fait toujours plaisir. » M communication interne de PSA

Peugeot pour leur proposer de
venir faire leur premier triathlon.
Le but, c’'est de promouvoir la
discipline au sein de U'entreprise.
Au final, plein de gens du boulot
sont venus nous encourager.

: Plus
: TRIATHLON DE PARIS
: 6°m édition - 7 et 8 juillet

: Formats : Sprint (Grand Prix) et CD (Open) Y-a-t-il eu une préparation
* ! Participation : 160 concurrents sur le GP et 4000 sur lopen spéciale ?
. Podiums : 3 Au niveau des sites en région
* Grand Prix : parisienne, on a organisé une
: Hommes Femmes sortie vélo le week-end une fois
+ 1. Javier Gomez (Sartrouville) 56'38 1. Jessica Harrison (Poissy) 1h04'49  : par mois. Pour la course a pied
: 2. Joao Pereira (Les Sables Vendée) 5641 2. Barbara Riveros (Gray) 1h05'24 et la natation, lentrainement se
: 3. Pierre Le Corre (Les Sables Vendée) 5642 3. Carolina Routier (Issy) 1h0526 : faisait essentiellement le midi.
e A ce moment de la journée, on
: Hommes z o o >
1. Cyril Moreau (Poissy) 1h46'28 1. Virginie Popieul (Capbreton) 1h55'08 : d1spos.e de trois lignes d,eal,J pOLE
: 2. Frédéric Tete (Poissy) 1h4726 2. Juliette Coudrey (ssy) 1h56'33 : pouvoir nager dans les piscines de
3. Julien Leroy (Issy) 1h48'04 3. Pauline Purro (Lagardére Paris) 1h59'55 Vélizy, du Plessis-Robinson et de

] Satory.
. Infos : www.triathlondeparis.fr



