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Drame pendant
'lronman de Nice

Un triathlete anglais sest tué hier matin a vélo pres de Tourrettes-sur-Loup en percutant un mur. e zo
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M. Sapin, qui n'a rien d'un Pére Noél,

(£ estdevenule ministre de tutelle
5| detous les Frangais qui ont les boules,
© #|  Asavoir les jeunes en quéte d'un.

- premier emploi, les cadres licenciés
a 50ans, les envieux qui ne se résignent pas
4 gagner moins que leur patron, les obtus
qui ne comprennent pas qu'on accorde
l'autorisation d'ouvrir le dimanche aux boutiques
de jardinage et qu'on la refuse aux magasins
de bricolage, les petites natures que le boulot
fatigue et qui réclament un jour de repos
au lendemain des fétes chomées et les chémeurs
de longue durée qui souhaiteraient que lafin  *
de droits n'intervienne pas avant la fin de vie.-
Sans oublier les frustrés quivendent du céleri
rémoulade alors qu'ils révaient de commerdali-
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Le billet

Je ne raffole pas du shop-
ping. Consacrer de mes trop
rares temps libres a lécher
des vitrines, non merci. Sauf
qu'a chaque début de sai-
son, mon dressing fait grise
mine. Méme dans cet état
d'urgence, hors de question
d'écumer les magasins. J'ai,
mes habitudes dans deux ou
trois enseignes. Afin de me
préparer psychologique-
ment, je programme alors
un raid. Pour ne pas me dis-
perser, sur la foi d'une vi-
trine alléchante, je cible une
boutique que je charge de
me rhabiller de la téte aux

pieds. Quitte a entrer dans

Le client est roi

une de ces suffocantes cabi-
nes d'essayage, autant que
ce soit une bonne fois pour
toutes. Caimplique en géné-
ral un gros investissement.
En argent et en temps. Sa-
medi toutefois, je n'ai pas re-
gretté mon essayage
pré-estival. En jonglant en-
tre pantalons, bermudas,
chemises, tee-shirts, jai été
témoin de scénes cocasses
qui en disent long sur la dé-
sinvolture des consomma-
teurs aujourd'hui. Comme
cette cliente qui n'a faitque
passer la téte par la porte
pour héler levendeur:

« Vous faites des promos en

ce moment? Non? Bon ben je
reposserai! » Ou ce sans-
géne lorgnant une veste :

« Vous la vendez sur Inter-
net? Elle est au méme prix? »
QOu encore ce mauvais comé-
dien ramenant une chemise
chiffonnée : « On me l'a of-
ferte, mais c’est pas ma taille,
Je peux prendre autre
chose? » Le vendeur aura eu
beau marquer sa suspicion,
« On ne vend pas les articles
dans cet état-la! Vous l'avez
portée... »,il naura eu d'au-
tre choix que de se plier au
fameux « Satisfait ou rem-
boursé », nouvelle loi d'ai-
rain des temps modernes...

i Page 6

Un demi-millier d'enfants
dessinent le Nice

de leurs réves

mPage?

De l'agneau au menu
du diner final

de SeniorSchefS

i Page 10
Loisirs : nos meilleurs
conseils pour la semaine

M Pageizeti3
Lfroenman vu de Nice

u Page 14
Les mariages du week-end

mPage16a19
Lactualité des vallées

NIC-A

RADARS Univers 2, 04.53.83.10.00. o TP (24 h/24) :04.93.83.46.64.  0892.683.208.
Pharmacies de garde  [AEEIGHIEIEINEE DA police-secours : 17. Cartes bancaires

Matin : square Kirchner. (24 h/24) : 3237. / Pompiers : 18. perdues ou volées
Urgences analyses - % % % SAMU : 15. (24 hf24) : 0892.705.705.
médicales (24 h/24) : . Appel d'urgence All6 mairies : 3906.

URGENCES 04.93.16,68.68. 19° 230 23° européen ! 112, All6 vélobleu :

; ; Urgences dentaires 2t baiies T 04.93.72.06.06.
Médecins (24 h/24) : (dimanche et jours fériés) : EHres A4 haurg 7 Lignes d'Azur (3, place
505 Médecins, 04.93.01,14.14, UTILE Masséna) : 08,1006.1006 ;
0810.850.101; Médecins Urgences médico- 04.92.07.78.13. Urgences www.lignesdazur.com.
d'urgences, chirurgicales et Urgences obstétricales et Taxis : 04.93.13.78.78. Gare routiére (5, bd
04.93.52.42.42 ; Médecins  psychiatriques: pédiatriques : hépitaux  gynécologiques : Fourriére : Jean-Jaurés) : 0892.701.206.
de garde, 04.93.53.03.03 ;.  hopital Saint-Roch, pédiatriques CHU-Lenval, hépital lArchet 2, 04.93.89.18.08. Aéroport :

Ariane Médecins urgences,  04.92,03.33.18, 04.92.03.03.03. 04.92.03.60.94. Objets trouvés (1, rue 0820.423.333 ;
04.93.54.24.24. Urgences cliniques : Urgences 04.92.03.09.40. Raoul-Bosio) : nice.aeroport.fr.
Ambulances : de Saint-George, - cardiologiques : hopital Centre de dépistage 04.97.13.44.10. Animaux perdus
Cessole, 04.93.52.04.34; 04.92.26.77.77; du Parc- Pasteur, 04.92.03.78.800u  du sida : 04.92.47.68.40. (héqugs perdus ou trouvés (APOT) :
Nicaa, 04.93.31.51.65; Impérial, 0820.313.131, 81, Urgences vétérinaires  ou volés (24 h/249): 0800.037.016.




Nice » Sports

Lundi 24 juin 2013

nice-matin

12

IRONMAN|

T o ety e o o | .o
Les jeunes aussi etaient en acier
L'lronkids, une épreuve d'aquathlon rassemblant pres de 500 jeunes nageurs et I'lrongirl,
une course a pled pour 700 femmes ont assuré le spectacle autour de I'lronman hier matin -

éunis sous la déno-
R mination de requins

(14-15 ans), dauphins
(12-13 ans), otaries (10-
11 ans) et hippocampes (8
9 ans), quelque 476 jeunes
ont profité hier matin de
cette grande journée spor-
tive en participant a l'lron-
kids. Cet aquathlon com-
prend une épreuve de nata-
tion et une course a pied.
Tous ont pris plaisir & don-
ner le meilleur d'eux-

leurs parents, Une belle
matinée de sport complé-
tée par V'lrongirl (lire ci-
dessous) tandis que les
triathlétes pédalaient ayant
de déposer leur vélo pour
un marathon couru en bou-
cle sur la Prom’ sous le re-
gard admiratif d'un public
venu en nombre.

Il y en avait pour tous les
goiits, hier sur la Prom, et
tous attendent désormais
la prochaine édition avec-

mémes sous le regard et - impatience.
PIERRE BROUAR_D

les encouragements de

Les gargons « otaries » préts a plonger.

(Photo P.B.)

Les podiums du bonheur

Chez les hippocampes (89 ans), le jeune Ni-
¢ois Michel Arkangelsky I'a emporté de-
vant un autre Nigois, Paul Mondou, et le Va-
rois Pablo Isotton. « Je pratique le football,
la natation et le water-polo depuis trois ans
etj'ai remporté un cross des classes de CEl,
racontait Michel accompagné par ses pa-
rents, aprés sa belle victoire, J'étais en téte
aprés la nalation, mais la course a pied était
plus dure... » A P. B.

Les autres jeunes Nigois victorieux
Otaries (8-9ars) - Gargons: 1. Tangy Folen (Nice).Filles: 1. Marine
Lemouli (Nice).

Requins (14-15 ans). - Gargons : 1. Piere friteau (hf ce). Filles :
1. Jua Leroy (ice).

Irongirl : 700 sourires pour une bonne cause

Jessy Ripoche (a droite), 25 ans,
commerciale a Eurosud et Audrey
Beroule, 24 ans, assistante, ont participé
hier matin a l'frongirl, course pédestre de

(Photo P. B.)

5 km disputée pendant la course « vélo »
de l'lronman. :

« Nous nous sommes classées au milieu du
peloton avec un temps de 29 minutes, indi-
que Audrey. C'était super, trés bien rodé et
convivial. Il y avait du monde pour nous
encourager. »

« Nous étions 700 et la course a eu lieu &
guichets fermés, enchaine Jessy. ll y a un
fort engouement pour la course @ pied sur
la Cote dAzur. Il faut savoir que 2 euros
sont reversés a l'association Indigo pour les
enfants hospitalisés a [Archet ».

Llrongirl a été remportée par la Portu-
gaise Cristiana Valente devant la Belge
Anne-Marie Paulus et la Suissesse Ra-
phaela Precek. P.B.

' poisson dans l'eau. Les jam-

‘fait. 55 minutes de natation et

Un vri dpart epr pour les « hippocampes » sur la plage du Centenaire. 3

S Phot PR)

Bouchons d’amour

Jean-Pierre Lamort et sa fille Elsa g&-
rentaNice I'association « les Bouchons
d'amour » (bouchons06@hotmail fr) de
Jean-Marie Bigard. = Nous venons de rem-
plir le 17¢ camion de 10 tonnes depuis
2004, souligne Elsa. Nous récupérons les
bouchons pour les revendre @ un recy-
cleur belge. L'argent sert a financer des
projels pour des personnes handicapées
et du matériel handisport. » 80 kg de bou-
chons ont ainsi été récoltés par Jean-
Pierre et Elsa aidés d'une douzaine de
bénévoles sur I'lronman. P.B.

Son but? Quitter laroute de
la souffrance en 11 heures.

Son temps? 11h05. Pari
réussi! Laurent Wadoux a
vécu son premier Ironman,
sous les couleurs de I'Olym-
pic Nice natation (Nice-
Matin de jeudi), comme un

bes douloureuses mais le
cceur léger, 'homme de 32
ans s'est confié sur son
triathlon de l'extréme a l'ar-
rivée. = Je suis super safis-

Shdl de vélo alors que I.aurent Wadoux, entouré de son bruyant fan club.

Javais visé 6h 30. » Pour son
baptéme du feu, ce direc-

teur commercial d'une en-
treprise d'aviation, a pu
compter sur le soutien de
ses proches : « Mon pére et

ma mére élaient la. Mon
frére avait méme loué un
scooler dans les cols! » De
quol faire la fierté de sa

{Photo C.R.)

maman, Dominique. « J'ai
eu peur. Il est fou mais je suis
fiere! »

C.R.
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Nicolas Patat, triathléte'

dopé a la gelée royale

riathlete, hotelier ni-
T gois et dopé! = Nicolas

Patat abouclé son trol-
si¢me Ironman avec hu-
mour. Aprés deux participa-
tions, en 2011 et 2012, ache-
vées en 11h47 et 11h44,
I'homme de 45 ans a, cette
fois-ci, terminé en 12h 12.
Peu importe. Le coproprié-
taire du Grand hétel (e Flo-
rence, avait avant tout dé-
cidé de ressortir son cos-
tume « d’homme de fer »,
pour sensibiliser le plus
grand nombre 4 la cause des
abeilles,
« Nous avons installé deux
ruches sur le toit de notre

hatel, apres avoir obtenu .

U'écolabel en 2012, Les
abeilles souffrent, surtout a
la campagne, & cause des
pesticides et des frelons. En
ville, on en compte 15000 .
au printemps et 50000 en
plein été. Jai regu une for-
mation de six mois et désor-
mais j'ai hate de goilter et de
proposer la premiére récolte
de miel a nos clients. »

Nicolas Patat, en

Sa performance, bien qu'en
de¢a de ses ambitions, le
pensionnaire du Groupe-

touré de sa femme Christine
ses filles Salomé et Lilou-Ann,

et de
{Pheto C.R.)

quer. J'aurais pu faire trente
minutes de moins mais celte
année c'était dur. Et puis, une

que de la gelée royale et vit
cing ans. »

Incroyables vertus

La souffrance physique pas-
sée et médaille de finisher
autour du coup, ce papa de
deux petites filles, Salomé
et Lilou-Ann, 12 et 7 ans, n’a
pu s’empécher de faire part
de sa douleur morale, lar-
mes aux yeux, a la suite du
déces d'un concurrent bri-
tannique sur le parcours :
«Je l'ai vu allongé, il ne bou-
geait plus. J'ai pris une pe-
tite claque, cela vous calme
direct. Ca peut arriver a n'im-
porte lequel d’entre nous. On
a tous des petites chutes pen-
dant l'entrainementetiln'y a
pas une fois ot l'on ne se fait
pas peur, avec une voiture
par exemple. On est tous
papas. J'ai une pensée pour

CYCLISME

Tour de Nice-
Métropole : c’est parti

r

Les cyclistes au départ, stade des Arboras. (Photo DR)

Organisé par le Cavigal de
Nice du président Daniel
Pellé, le premier Tour de
Nice-Métropole, a démarré
hier au stade des Arboras
avec, au programme la pre-
miére étape reliant Nice a
Berthemont, soit 108 km
pour un dénivelé positif de
1913 m.

Audépart, 135 cyclos de 17
a 70 ans venant delarégion
Paca, de France, mais aussi
de Monaco, d'ltalie, de
Suisse, d'Espagne et des

)

N

cile. Avec au programme le
passage par Colomars, As-
premont, le col de Chateau-

neuf, le col de Savel pour °

arriver & Coaraze, lieu du
ravitaillement avant
I'épreuve chronométrée
constituée par I'enchaine-
ment des montées des cols
Saint-Roch et du Turini.
Roux (Risoul) s'est alors
échappé en compagnie de
Stanislas'Richard (Anne-
masse), Ce dernier mena un
train d'enfer et licha son

Eﬂm
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Achal el venle : or, bijoux anciens,
modzrnes. Monlres d2 marques, pieces
dior, argent denltaire, débris. Palement
immédiat, parlage, succession.
Conseils el estimations gratuites.

39 avenue Jean Médzcin (angle 2 rua de
Suisse) Nice.  ~ :
Té1:04.93.16.06.07.

Achate bijoux anciens,
doccasion, signés. Pale
complanL.

o 9 av. Jean Médecin,
i A g, :
Tél:04.93.88.29.00.

ENTREPRISE AACPS

Des plombiers chauffagisles qualifiés A
volre écoule, installation, dépannage et
intervention rapide sur lovle Ia
1égion PACA.

Devis et déplacement gratuits.
Té1:0810.02.03.03.

vivw.azcps.ir
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AB CLIM SUD

Pompe & chaeur, Climatisation chaud /
frois 990 € TTC Toshiba. 4 fois sans
frais. Pose comprise. Magasin au 28, Bd
Pierre Sola, Nica.
Té1:04.93.96.63.56.
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Une sacrée histoire belge !

Et de trois pour Frederik Van Lierde qui, apréi; 2011 et 2012, explose son record et s'impose
(8h08'59) devant son compatriote Bart Aernouts. Chez les filles, deux Azuréennes sur le podium

n va finir par'appe-
O ler Marcel, celui-la...
Mais si, vous savez

bien, Marcel Zamora.
L'Espagnol - Catalan.en fait
- qui avait I'habitude de
lever les bras au ciel, dégou-
linant de bonheur, lorsqu'il
franchissait en solo, la fi-
nish-line.

Bon, Frederik Van Lierde
n'en est qu'a son 3¢ succés
d'affilée, quand le “Zamo-
rai” en avait aligné cing !
Mais ce Belge est du bois -

du fer plutét - dont on fait-

les champions.

Ce n'est pas un hasard si,
aprés avoir terminé 2¢ der-
rigre Zamora en 2010, il s'est
approprié dés I'année sui-
vante, la premiére marche
nigoise (Zamora 3¢).
Vainqueur en 2011 dong,
puls 2012, Van Lierde a logi-
quement, récidivé hier.
Intenable ! .
Intraitable surtout, méme si
son compatriote aunom im-
pronongable, Bart Aernouts,

- lui contesta longtemps la

+ Bart Aernouts, 2¢ en 8h12'29".

suprématie...
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Frederik Van Lierde vient d'exploser le chrono. Troisiéme victoire a Nice !

« Comme je vous l'avais dit
avantla course, je savais que
Bart était trés fort. Mais moi
je me sentais également en
forme, donc ¢a s'est résumé
a un duel belgo-belge. En na-
.tation, fe devais pousser dés
le début et j'ai pris la téle.
Ensuite, a vélo, je ne me suis

pas non plus posé de ques-
tion, j'ai attaqué tout de stite.
A fond ! J'ai encore mis deux
minules en plus & Bart surla
premiére seclion. »

« Tout s'est déroulé
comme prévu »
Pourtant, Van Lierde avait

-

mMutuel Y

" LAY

fait le choix d'un vélo de
contre-la-montre concédant
qu'Aernouts aurait plus de
facilité dans les ascensions,
avec un cycle normal,

'« Mais dans les descentes et
les faux plats, je savais que
J'aurais de la marge. En faif,
tout s’est déroulé comme

=

Le podium féminin (de gauche & droite) : Delphine

Pelletier (AS Monaco), Mary Beth Ellis (USA) et

Jeanne Collonge (ONN).

(Photo CH.D.)

Photos : Frantz BOUTON
et Franck FERNANDES

prévu. Méme la course a
pied, j'avais choisi de ne pas
partir trop vite. Mais j'en ai
gardé pour la 3* el la 4¢ bou-
cle. Le plan a fonctionné,
c'élait génial ! »

Génial, Van Lierde,
Costaud. Et pas un perdreau
del'année, puisqu'il s'est of-
fert le podium en 2012 &
Hawai, référence absolue
chez les “Ironmen”, _

De la a penser qu'il pourra

" battre les Australiens en oc-
.tobre dans les iles...

A 34 ans, Van Lierde appa-
rait en tout cas au sommet
de sa carriére, avec un re-
cord EXPLOSIF signé hier :

- 8h08'59 !ll Soit pres de 13

minutes de mieux, qu'en
2012 (8h21'51")...

Dans ces conditions, les
8h12'29" d'Aernouts, réson-
nent également comme un
authentique exploit.

Et l'autre Belge du podium,
s'en satisfaisait : « J'étais sir
qu'il élait trés fort. Moi jai fait
le maximum, une super-
course, j'ai bien nagé en ne
perdant que 3'30” et ¢a c'est

——SUR LA FINISHLINE———————

Jeanne Collonge (ONN), 2¢ féminine :

super. Apres, en vélo, j'étais
pas mal, mais j'ai voulu pri-
vilégier le marathon. La j'ai
tout donné, en partant assez
vite et j'ai repris 2 minutes
sur chaque boucle (4x10kms,
ndir). Mais a la fin, c'était
dur..» :

On veut bien le croire.

Ce ne sont pas I'Espagnol
Clemente Alonso (3¢) ou les
Azuréennes Jeanne Col- .

_longe (2¢ féminine, ONN) et

Delphine Pelletier (3¢ fémi-
nine, AS Monaco) qui diront
le contraire.
Pas plus que tous ces ano-
nymes (2571 partants) qui,
a I'heure ol nous écrivions
ces lignes, transpiraient en-
core & grosses gouttes sur la
Promenade alors que le so-
leil avait depuis longtemps
plié bagages !
L'lronman Nice ?
Fou. Dingue. Délirant.
Hier, un homme y a malen-
contreusement laissé sa vie.
Quel tribut payé a sa quéte
d’absolu...
CHRISTOPHE DEPIOT
cdepiot@nicematin.fr

« On a fait un trés bon temps
avec Delphine (Ndlr, Pelletier,
de I’AS Monaco), je crois
qu'on a mis trois heures sur fe
marathon. Elle était derriére
moi, elle me talonnait tout du
long, j'étais poursuivie, donc
je ne me suis jamais rela-

super-contente que ce soit
elﬁ- qui partage le padium §
avec moi et I'Américaine
Mary Beth Ellis. Elle, elle était §
vraiment trop forte, au-dessus

du lot, imbattable.., C'est

dans [e dernier tour a pied
que j'ai [e plus souffert, Ca
Joue tout dans la téte, c'élait
trés dur. Mais finir deuxiéme
ici, c'est vraiment extra ! »

chée... Mais je suls vraiment |g

Clemente Alonso-McKernan (Espagne, Team Peperoncino
Alfa-Romeo), 3¢ au scratch @ s TRT

« La natation a été plutét facile, en
ce qui me concerne, avec un groupe
de trois, Aprés en vélo, je savais que |;
Je ne pourrais pas tenir le e de b
Van Lierde, Donc, j'ai préféré faire B
ma course a mon rythme, en pensant
plutét & pouvoir réaliser un mara-
thon sans trop de difficultés, Parce &
qu'en fait, je reviens de blessure et je 5
voulais rester prudent, J'avoue que
j'ai souffert & la fin de la course 4
pied. Donc, vu les circonstances, ]

cette troisiéme place me convient tout a fait. De toute fagon, j'avais
mes points pour Hawal, donc il suffisait que Je termine. » |
Yves Cordier, organisateur de I'lronman Nice :

« Le bilan sportif est extra, avec le record battu et une course dantes-
que chez les gargons. Bon, une course belge on va dire... Les condi-
tions ont été bonnes. Chez les filles, ¢a a été également une course
trés intéressante, notamment sur le marathon ot c'est allé trés vite,
L'Américaine était favorite, mais on doit saluer la “perf” des deux
Frar;(aises. Quant au décés qui a endeuillé I'épreuve, on a une pro- | -
fonde tristesse et on n'a pas pu poursuivre ['aventure de la méme
fagon qu'on I'aurait fait sans cela. Toutes nos pensées vont & la
famille suite a ce drame fragique, et c’est pour ¢a qu'on a modifié un
peu notre cérémonie de podium, avec une minute de silence, sans
attendre I'année prochaine. » -

. RECUELLI PAR CH.D.
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Un dimanche vraiment
pas comme les autres

~ I'heure ol certains
A tentent, tant bien
que mal, de rejoin-
dre leur domicile aprés une
soirée arrosée, titubant
dans les artéres nigoises,
d’autres, levés bon pied
bon ceil aux aurores, accé-
lérent leur éveil musculaire
" aux abords de la Prom’.
Il est 5h 30 dimanche matin,
le soleil émerge, et tandis

que beaucoup conversent.

avec Morphée, enroulés
dans leurs draps a l'orée
d'une longue et tradition-
nelle grasse matinée domi-
nicale, d'autres, entament
leur trois-huit de forgat,
Sauf qu'ici pas de reléve,
aucun roulement entre les
trois épreuves du jour
(3,8km de natation, 180 km
de vélo et 42,195 km de
course & pied).

Autant dire qu'avant de
plonger dans le grand bain,
en l'occurrence la Méditer-
ranée, mieux vaut réfléchir
a deux fois. 5
Car al'lronman, piquer une
téte implique irrémédiable-
ment d'enchainer sur une
journée a braver le bitume,
en selle puis & pied, & toutes
les altitudes (1800 m de dé-
nivelé) et par tous les
temps, heureusement clé-

ment hier. A-6h30, chacun
se lance donc dans I'aven-
ture & son rythme. Con-
scient que de la gestion de
son effort dépendra la réus-
site de ce défi inhumain
pour le péquin moyen.

Les 2500 concurrents mis &
I'eau, la Baie des Anges
prend rapidemient des airs
de pisciculture, Téte-béche,
coude a coude, au combat
telle une horde de saumons
au départ de leur migration,
les triathlétes fuient vers le
large dans un immense re-
mous. X

“De électricité
dans lair"”

Un peloton si dense que
l'eau elleméme semble pei-
ner a circuler entre:les
corps. Malheur dés lors a
celui qui perd ses lunettes
dans cet embouteillage ma-
ritime car, le coup de feu
donné, toute marche ar-
riere est définitivement
proscrite. Mais a course de
champions, valeurs de gen-
tlemen, comme le rappelle
le directeur de course, Yves
Cordier : « Ce.n'est que le
prologue de la compétition,
comme au Bol d'Or quand
les concurrents s'élancent

e i < . £ S ¥
A chaque transition d’épreuves son lot de galéres,

Ils étaient zsnn bnnnets hleus!ez,ﬁ%j et roses (7.4%] a prendre le départ du 9¢ Ironman de Nlte, hier a ﬁhso.

sur la grille pour re}omdre
leur molo, il y a de l'élecri-
cité dans Uair, ¢a joue des
coudes et on ne se laisse pas
faire, mais il y a surtout
beaucoup d'émotion et de
respect. D'ailleurs cerlains
profitent de l'instant et melt-
tent detx minutes a rentrer
dans l'eau. »

Des passions vécues diffé-
remment entre amateurs et
professionnels (1 %), bien

que la frontiére soit parfois -

mince entre les deux.
Enfin... Alors que les tout
meilleurs passent déja la
barre des 40 km sur leurs 2
roues, la voiture-balai, ou
plutdt le kayak-balai, rep@-
che, lui, une dizaine de con-
currents hors délai aprés

2h20 d'efforts malheureu-

sement insuffisants pour
boucler cette sortie en mer.
D'autant plus frustrant que,
magie de I'lronman, les
écarts se comblent parfois
rapidement & la faveur
d’une transition vers sa pro-
pre spécialité.

Mais pour ceux-la, le vélo
restera bien au parc. Mau-
dite natation, et surtout
atroce partie cyclisme en-
deuillée par la chute mor-
telle d'un jeune participant
britannique.

Lutte entre ciel et mer.

Tous, ou presque, n'ont
pour autant pas stoppé net
leur effort, tapant des
mains sans relache jusqu'a
ce que le reste de la meute
boucle le marathon syno-
nyme de fin de ce triptyque
infernal.

“Ja dors trés peu”

"Une solidarité innée encore

mesurée hier, jusqu'au cou-
cher du soleil, et I'arrivée
des derniers concurrents
peu avant 23 h.

Alors que ces quelques li-
gnes prenaient la direction

des rotatives, eux, comme

nous, en finissaient avec
une journée d'enfer résu-
mée en un chifire ; 16. Le
nombre d’heures a lutter
contre soi. Un surpasse-
ment tel, que contrairement
au travailleur lambda
pressé de se coucher, ces
forgats continuent la course
al'arrét, comme le confiait
avant le départ, I'athléte du
Cavigal, Nathalie Pezzagna:

= Aprés Ulronman je perds 2~

ou 3 kg. Je dors trés peu
avant et pas du tout apres, le
corps est lrop excité. » Vrai-

ment pas comme les autres,

THOMAS MICHEL

La féte endeuillée

Un concurrent britanni-
quede30ansaperdula
vie, hier, aprés avoir
heurté unp muret a la sor-
tie de Tourrette-sur-Loup.
{lire en page départemen-
tale)

Photos ;
Frantz BOUTON
et Franck FERNANDES

Des forcats dans toutes
les situations et les éléments

Une petite douche aprés t'épreuve cycliste et c‘est parti pour
le marathon.




